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Cuscús de brócoli con vinagreta de limón 
 

INGREDIENTES 

150 gr de Brócoli 

1 huevo duro 

1 puñado de tomates cherry 

Sal 

Pimienta 

Aceite de oliva 

1 cucharada de vinagre 

1 cdita. zumo de limón  

 

PREPARACIÓN 

Tritura el brócoli hasta obtener una textura parecida al cuscús. Pon a hervir un huevo.  

Mezcla: aove, sal, pimienta, la cucharada de vinagre y la cucharadita del zumo de 

limón.   

Añade la mezcla al cuscús de brócoli. Corta tomates cherry y añádelos, junto al huevo, 

al cuscús. 
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